
ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA.

Pondělí 14.09.2026

Přesnídávka Loupák, ovoce, kakao, čaj (01a, 03, 07)

Polévka Rajská s rýží (01a, 07)

Oběd Kuskus s lososem a zeleninou (01a, 03, 04, 07, 09, 10)

Svačina Chléb kváskový, žervé s pažitkou, zelenina, mléko, čaj (01a, 01b, 07)

Úterý 15.09.2026

Přesnídávka Veka, mrkvová pomazánka, ovoce, mléko, čaj (01a, 07)

Polévka Kuřecí vývar s kuskusem (01a, 03, 07, 09)

Oběd Krůtí maso se sýrovou omáčkou, těstoviny (01a, 06, 07, 10)

Svačina Rohlík neslaný, paštiková pomazánka, zelenina, mléko, čaj (01a, 07, 10)

Středa 16.09.2026

Přesnídávka Jogurt, banketka, ovoce, mléko, čaj (01a, 07)

Polévka Fazolová se sušenými rajčaty (01a)

Oběd Moravský vrabec, Bramborové knedlíky, Špenát (01a, 03, 07, 10)

Svačina Chléb Fénix, pomazánka z eidamu, zelenina, mléko, čaj (01a, 01b, 07, 11)

Čtvrtek 17.09.2026

Přesnídávka Rohlík sezamový, máslo, vejce, zelenina, mléko, čaj (01a, 01b, 03, 07, 11)

Polévka Brokolicová s krutóny (01a, 07)

Oběd Kuřecí směs, rýže (01a, 03, 06, 07, 09, 10, 11)

Svačina Houska neslaná, tomatová rybí pomazánka, ovoce, džus (01a, 04, 07, 10)

Pátek 18.09.2026

Přesnídávka Houska neslaná, arašídová pomazánka, ovoce, mléko, čaj (01a, 05, 07)

Polévka Kroupová (01a, 03, 07)

Oběd Obalovaný květák, brambory, tatarka (01a, 03, 07, 10)

Svačina Škvarková placka, zelenina, mléko, čaj (01a, 03, 07)

Seznam alergenů:
01a - Obiloviny - pšenice, 01b - Obiloviny - žito, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 05 - Arašídy (podzemnice olejná), 06 - Sójové boby (sója), 07 - Mléko, 09 - Celer, 
10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena

14.09.2026 - 18.09.2026


